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 مراقبت در منزل بعد از کورتاژ

مراقبت در منزل بعد از  عنوان

 کورتاژ

 معصومه  اکبری  سارویی تهیه کننده 

 سر   پرستار  سمت

 کمیته آموزش به بیمار  تایید کننده 

 1041زمستان   سال تهیه 

 ناظر کیفی

 

 ول  علمی  بخش :ئمسِ

 

 واحد آموزش

 

 دکتر ظرافت

 

 

 

 

 

تا سه هفته نزدیکی نکنید ، برای باردار شدن حتمأ 

 تحت نظر پزشک باشید.

اگر برای شما قرص داکسی سایکلین تجویز شده  

این قرص را حتمأ به صورت ایستاده و همراه با دو 

 لیوان آب بخورید.

 بهداشت فردی خود را رعایت کنید.

ترشحات چرکی و بدبو  در صورت خونریزی شدید و

 به پزشک مراجعه نمایید.

 در صورت داشتن تب به پزشک مراجعه فرمایید.

حمام بعد از مرخص شدن به صورت سرپایی مشکلی 

 ندارد.

 

بعد از گرفتن جواب آزمایش نمونه برداری که معمولا 

 روز بعد آماده می شود به پزشک مراجعه کنید. 02

 کنید. دوره آنتی بیوتیک خود را کامل

شستن دست هاورعایت بهداشت فردی شما رااز 

ابتلا به عفونت بعد از انجام عمل جراحی مصون نگه 

 می دارد .

در صورتی که عمل کورتاژ به دلیل سقط جنین باشد 

اگر گروه خونی شما منفی باشد جهت زدن آمپول 

 روگام به پزشک خود اطلاع دهید .موارد ذکر شده

بصورت کلی میباشد و در صورت تشخیص پزشک و 

 شکسفارش سایر موارد توسط ایشان , دستورات پز

ارجح می باشد

 


